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1. Cos’è 1Day4Change 
 

1Day4Change è il programma di promozione del volontariato di Italgas , azienda leader 1

nella distribuzione del gas con oltre 6mila dipendenti, realizzato in collaborazione con Italia 
non profit. L’iniziativa offre ai dipendenti Italgas la possibilità di dedicare una giornata di 
lavoro (8 ore non frazionabili) ad attività di volontariato promosse da organizzazioni non 
profit su tutto il territorio nazionale. ​
​
Le organizzazioni non profit interessate a partecipare al programma possono, compilando 
un semplice form, indicare una o più attività per cui cercano volontari occasionali. Una volta 
compilato il form, le candidature verranno valutate da un team dedicato e, se approvate, 
saranno pubblicate all’interno della piattaforma di promozione del volontariato 
1Day4Change: un’importante vetrina che permetterà ad oltre 6.000 persone di conoscere la 
vostra organizzazione, i progetti che realizzate e soprattutto di attivarsi in prima persona per 
supportarvi nello svolgimento delle vostre attività.  
 
La piattaforma sarà accessibile esclusivamente ai dipendenti Italgas dal 5 dicembre 2025 
al 31 dicembre 2026. 
 
Italia non profit collabora con Italgas per garantire un percorso trasparente e accessibile, 
curando la raccolta delle proposte e la connessione tra le organizzazioni e i volontari attraverso 
la piattaforma di 1Day4Change.  
 
 

2. Cosa significa partecipare (in breve) 
 
Essere presenti nella piattaforma 1Day4Change significa: 

●​ Rendere la propria organizzazione e le sue proposte di volontariato visibili a oltre 
6.000 dipendenti Italgas grazie alla piattaforma aziendale dedicata al progetto; 

●​ Avere la possibilità di trovare nuovi volontari tra i dipendenti Italgas; 
●​ Essere contattati tramite la piattaforma dai dipendenti Italgas per avere maggiori 

1 https://www.italgas.it/  
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informazioni sulle attività di volontariato proposte e di fissare direttamente con loro 
tempi e modalità di realizzazione dell’attività stessa. 
 

Partecipare NON comporta: 
●​ Un impegno economico da parte di Italgas o Italia non profit; 
●​ La garanzia di ricevere volontari; 
●​ L’obbligo di creare attività dedicate esclusivamente al progetto 1Day4Change o ai 

dipendenti di Italgas: le proposte devono rientrare tra le attività già previste o 
abitualmente svolte dall’ente per le quali cercate in generale volontari occasionali. 

 
 
 

3. Chi può candidarsi 
 
Possono candidarsi le organizzazioni che: 

●​ Sono enti non profit regolarmente costituiti e iscritti al RUNTS; 
●​ Operano in almeno uno dei seguenti ambiti tematici: 

○​ Sostenibilità ambientale (tutela dell’ambiente, biodiversità, educazione 
ambientale, economia circolare, cura del verde, ecc.) 

○​ Inclusione sociale (sostegno a persone fragili, inclusione lavorativa, 
educazione, coesione, rigenerazione di comunità, ecc.) 

●​ Possono accogliere per le attività di volontariato un minimo di 3 persone 
contemporaneamente; 

●​ Dispongono di copertura assicurativa per i volontari occasionali, come previsto dalla 
normativa di riferimento (Art.18, Codice del Terzo Settore). 

 
 
 

4. Cosa è possibile proporre 
 
Le organizzazioni che propongono una o più attività di volontariato devono operare in 
maniera prevalente in almeno una delle due aree tematiche descritte: 

●​ Sostenibilità ambientale. A titolo esemplificativo: 
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○​ tutela della biodiversità, flora e fauna 
○​ conservazione di parchi, aree verdi e patrimonio naturalistico 
○​ riqualificazione urbana e cura del verde pubblico 
○​ educazione ambientale e sensibilizzazione nelle comunità 
○​ azioni di prevenzione e riduzione dei rifiuti 
○​ cura degli animali 
○​ efficienza energetica e la riduzione dell’impatto ambientale 
○​ ecc. 

 
●​ Inclusione sociale. A titolo esemplificativo: 

○​ sostegno a persone in condizione di vulnerabilità economica o sociale 
○​ contrasto alla povertà alimentare e distribuzione di beni di prima necessità 
○​ educazione, doposcuola e supporto a minori e famiglie fragili 
○​ inclusione lavorativa e formativa per persone svantaggiate 
○​ supporto a persone con disabilità in attività sociali e comunitarie 
○​ supporto a iniziative culturali e sportive con finalità inclusive e di coesione 

sociale 
○​ ecc. 

 
Le tipologie di attività proposte, nel rispetto dei criteri illustrati in questo documento, 
possono essere le più diverse: dal supporto alla raccolta fondi con la presenza ai banchetti, 
alla partecipazione ad attività specifiche (es. consegna pasti, pulizia luoghi, supporto 
logistico, supporto per attività di animazione o educazione, etc).   
→ Ad esempio il vostro ente organizza attività di supporto allo studio per ragazzi/e dal 
lunedì al venerdì tutti i pomeriggi. Potete proporre questa attività indicando che cercate 5-8 
volontari per supportare l'iniziativa. 
​
Le attività DEVONO: 

●​ Svolgersi nell’arco di una sola giornata (fino ad un massimo di 8 ore), dal lunedì al 
venerdì; 

●​ Rientrare nelle attività tipiche dell’organizzazione (non sono ammessi eventi ad hoc 
esclusivi per i dipendenti Italgas); 

●​ Essere adatte ad accogliere volontari anche senza competenze specifiche; 
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●​ Accogliere più volontari contemporaneamente (gruppi di volontari di almeno 3 
persone). 

 
Resta inteso che l’ente non assume alcun impegno a gestire in maniera dedicata i volontari 
che si candideranno all’attività attraverso la piattaforma Italgas. 
 
Le organizzazioni possono proporre: 

●​ Una sola attività in un solo territorio 
●​ Più attività diverse nello stesso territorio 
●​ La stessa attività replicata su più territori (ad esempio campagne o eventi diffusi) 
●​ Attività in diversi momenti dell’anno (sarà possibile aggiornare o aggiungere attività 

nel corso dell’anno secondo le modalità previste) 
 

Gli enti selezionati saranno invitati ad aggiornare le proprie opportunità di volontariato (o a 
pubblicarne di nuove) in momenti specifici: marzo 2026, luglio 2026 e ottobre 2026. In caso 
di necessità di aggiornamento in altri momenti dell’anno, sarà necessario rivolgersi al team 
di assistenza al progetto all’indirizzo italgas@italianonprofit.it.  
 
 
 

5. Criteri di esclusione delle attività di volontariato 
 
Non rientrano tra le attività ammesse al programma: 

●​ Iniziative e enti che affrontano tematiche politiche, religiose o bioetiche sensibili 
●​ Attività che comportano il contatto diretto con persone in condizioni di fragilità 

estrema, salvo adeguata formazione e supporto 
●​ Proposte prive di condizioni di sicurezza o copertura assicurativa 
●​ Attività non compatibili con la durata di una giornata di volontariato (8 ore) 
●​ Iniziative non in linea con gli ambiti di sostenibilità ambientale o inclusione sociale 
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6. Come avviene la selezione  
 

●​ Le proposte degli enti vengono raccolte tramite il form online dedicato, disponibile a 
questo link: italianonprofit.it/moduli/1day4change  

●​ Italia non profit verifica la completezza e la coerenza delle informazioni fornite; 
●​ Gli enti potranno essere contattati per eventuali chiarimenti o aggiornamenti prima 

della conferma; 
●​ Le proposte idonee vengono inserite nella piattaforma 1Day4Change e rese visibili 

per i dipendenti Italgas a partire dal 5 dicembre 2025; 
●​ Tutti gli enti (selezionati e non selezionati) riceveranno comunicazione dell’esito. 

 
 
 

7. Cosa succede dopo la selezione 
 
Ciascuna organizzazione selezionata avrà una scheda visibile sulla piattaforma contenente, 
a titolo esemplificativo: 

●​ Nome dell’ente  
●​ Descrizione 
●​ Logo  
●​ Immagini 
●​ Ambito di intervento 
●​ Descrizione attività di volontariato  
●​ Territori di riferimento 
●​ Informazioni logistiche essenziali 

 
I dipendenti Italgas potranno: 

●​ cercare le attività filtrando per territorio o area tematica; 
●​ consultare le schede; 
●​ inviare una richiesta di partecipazione all’ente tramite la piattaforma. 

 
I dati di contatto forniti dall’organizzazione nel form di candidatura (nome, cognome, email 
della persona che all’interno dell’ente gestisce l’attività di volontariato) saranno condivisi 
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solo con le persone (dipendenti Italgas) che invieranno una richiesta di partecipazione ad 
una attività di volontariato. 
La richiesta di partecipazione ad una iniziativa di volontariato inviata da parte di un 
dipendente Italgas sarà anche inviata all’indirizzo email della persona che all’interno 
dell’ente gestisce l’attività di volontariato. L’ente può inserire (tramite il form di proposta) un 
riferimento diverso per ogni attività per cui cerca volontari. Sarà onere del referente 
dell’organizzazione entrare in contatto con il dipendente Italgas per coordinare al meglio 
l’attività. 
 
 
 

8. Impegni dell’organizzazione non profit 
 
Le organizzazioni selezionate si impegnano a: 

●​ garantire la sicurezza dei volontari durante l’attività; 
●​ fornire indicazioni logistiche chiare (luogo, orari, referente); 
●​ assicurare che l’attività proposta si svolga in condizioni adeguate; 
●​ informare Italia non profit in caso di variazioni; 
●​ firmare il modulo di partecipazione all’attività di volontariato per i dipendenti Italgas. 

Il modulo è un documento precompilato che i dipendenti Italgas dovranno portare 
con sé il giorno in cui svolgeranno l’attività di volontariato. Si tratta di un giustificativo 
necessario affinché ai dipendenti venga approvato il permesso. La firma dovrà 
essere apposta dal referente dell’ente. 
 
 
 

9. Impegni di Italgas 
 
Italgas, promotore del programma 1Day4Change, si impegna a: 

●​ promuovere il progetto all’interno dell’azienda e incoraggiare la partecipazione dei 
propri dipendenti; 

●​ mettere a disposizione la piattaforma digitale per facilitare l’incontro tra volontari e 
organizzazioni non profit; 
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●​ garantire che i dati e i contatti raccolti attraverso la piattaforma siano gestiti nel 
rispetto della normativa sulla privacy; 

●​ non intervenire nella gestione operativa delle singole attività, che resta a carico 
delle organizzazioni ospitanti; 

●​ non richiedere all’organizzazione attività dedicate o trattamenti speciali riservati ai 
propri dipendenti, né iniziative di comunicazione o gestione esclusiva. 

Qualora l’azienda o una sua funzione desiderasse proporre, su iniziativa spontanea, 
un’attività ad hoc (ad es. un momento di team building o una giornata riservata a Italgas), 
tale richiesta sarà gestita al di fuori della piattaforma e tramite altri canali diretti con 
l’organizzazione. 
 
Le attività di volontariato si svolgono su base volontaria e non comportano rapporti di 
lavoro, collaborazione o responsabilità diretta di Italgas nei confronti delle 
organizzazioni o dei beneficiari coinvolti. 
 
 
 

10. Contatti di riferimento 
 
Per informazioni, assistenza nella compilazione del form o per necessità di aggiornamento 
delle attività al di fuori delle finestre programmate, scrivere via email a Italia non profit 
all’indirizzo: italgas@italianonprofit.it  
Le richieste inviate tramite altri canali o indirizzi non saranno prese in considerazione. 
 
 
 
 

Il presente documento è aggiornato al 18 novembre 2025 
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