" CON-TATTO:
PREPARIAMOCT"

presso A.P.MA.R. Onlus, Via Venezia 45, Taranto
SABATO 30 Gennaio 2016 ore 10,00-12,00

Per il progetto "Un dolore da ascoltare" dedicato alle persone con fibromialgia, I'
Associazione A.P.MA.R. Onlus (Associazione Persone con Malattie Reumatiche)
invita i suoi soci, loro familiari, e quanti interessati, al
Gruppo di approfondimento tematico col Preparatore Fisico
Giuseppe Diciolla (CUS Jonico Taranto), con esperienza nel coaching mentale e nelle
tecniche di massaggio miofasciale.

L'incontro é gratuito e si terra c/o la sede di via Venezia 45 a Taranto
sabato 30 gennaio alle ore 10,00.

Per informazioni é possibile rivolgersi allo sportello del mercoledi (ore 10,00-12,00,
sempre presso la struttura dell'associazione)

Contatti
Sede A.P.MA.R 099. 7786121
Cinzia Assalve, Referente Gruppo A.P.MA.R. 3920436748
taranto@apmar.it

A.P.MA.R.

Associazione Persone con Malattie Reumatiche
Onlus - Ente di Volontariato
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